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1. Unidad Operativa: GRATITUD 5. Fecha de ejecucién
2. Componente: Atenclén Integral »

3 Eje de Atencion: Familia Participaclé y Redes 6 | 8 | 2021 |alf20] 8 2021
3.1 Linea de Atencién: Redes 6. Profesional a cargo de la actividad

Redes - Capacitacion Manejo de la enfermedad -y Trabajadora Social - Yesenia Patricia Rubio

4. Nombre de la actividad: rutas de atencién Pacientes Crénicos " Ledn

7. OBJETIVO GENERAL

Generar espacios de interaccion social por medio de encuentros generacionales que favorezcan el proceso de envejecimiento de las personas mayores de la
comunidad de cuidado Gratitud.

7.1 . OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Realizar articulaciones y alianzas con Instituclones ptiblicas o privadas que contrlbuyan y generen aportes en la construccién de tejidos sociales para las
Personas Mayores.

2. Realizar articulaciones con diferentes redes institucionales que aporten al proceso de vida institucional de las personas mayores.
3.Producir alianzas con referentes Institucionales para brindar informacién de interes para las Personas Mayores.

8. PLANEACION

Se realizd con anterioridad articulacion con la referente de salud pacientes crénicos de la Sub Red Norte, la reunion tuvoe como objetivo generar de manera
directa y articulada atencién priorizada para las Personas Mayores, teniendo en cuenta que la mayor parte de participantes del servicio se encuentran dentro
de la condicidn de cronicos por sus diferentes patologlas, por ello desde la consolidacion de esta articulacion se plane6 desarrollar acclones en pro del
bienestar de las Personas Mayores y entre esto se contempld capacitaclones y priorizacion en las rutas de la Salud de la localidad, se acordd realizar dos
capacitaciones para el mes de Agosto en las que se propusieron los temas de enfermedades crénicas y rutas de atencidn. Esta Capacitacion se dictara por la
Referente de Salud, |2 temética de enfermedades crénicas se planteara de modo virtual y fa de rutas de atencién si se ejecutara presencialmente donde se
orientara a las Personas Myores en las diferentes rutas de atencion y en ello van las barreras las instituciones competentes y los mecanismos de exigencia del
derecho a la salud.

9. DESARROLLO

Encuentro 06/08/2021: Este encuentro se efectud de manera virtual, donde la referente por medio de herramientas ludico - pedagdgicas, explico las principales
enfermedades crénicas, se preciso en las causas, consecuencias, tratamientos, y prevencion de las mismas, esto genero un conocimiento importante que las
Personas Myores desconocian y pemmite Ir interiorizando las enfermedades y como tratarlas y prevenirlas. Entre estas enfermedades se revisaron las de
diabetes, hipertension, cancer, Alzheimer, Artritis, Asma, EPOC, Enfermedad de Crohn, Fibrosis quistica.

Encuentro 20/08/2021: En este encuentro que se efectué de manera presencial se mencionaron todas las rutas de atenclon que desde el marco de la atencién
en Salud existen, del mismo modo se amplié la informacién en relacién a las barreras existentes, Instituciones que son garante de este derecho, y que
instituciones velan para que se brinde una oportuna y eficiente atenclén,

10. EVALUACION

Las Personas mayores refieren que estos dos encuentros desarrollados en articulaclén con la referente de pacientes cronicos de la Sub Red Norte, fueron
atamente productivos ya que lograron resolver dudas e Inquietudes en relacion a las enfermedades cronicas, de iguat forma el conocer sobre las diferentes
rutas de atencién les permiten ampliar sus expectativas en consecuclén a las necesidades en su estado actual de salud.

11. RECURSQS

» Locativos- Megas - Slllas - Computador - Televisor
« Humanos- Personas Mayores- Referentes Famlllares y /o soclales Profesional de Trabajo Soclal.
» Materiales- Hojas en Blanco - Esferos
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12. EVIDENCIAS

Se anexa registro fotografico,
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Ueeoh  Roao  Ledod
Yesenia Patricia Rublo ledn

Disneyla Diazdena

13. Nombre y firna del profesional que diligencia el formato

14. Nombre y firma del Coordinador
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i 15. Nombre y firma personas mayores
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha:
06-08-2021

Nombre de la Actividad: Redes - Capacitacién
Manejo de la enfermedad - Pacientes Crénicos.

Responsable:
Yesenia Rubio Ledn

6/08/2021 10:56 a. m.
52=65 Calle 121
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Bogota

6/08/2021 11:08 a..m.
“1 52-65 Calle A2
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Fecha: Nombre de la Actividad: Redes - Capacitacién Rutas Responsable:
19-08-2021 de atencién - Pacientes Crénicos Yesenia Rubio Leén

20/08/2021 11:82.24 a. m.
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